Integratives Familienzentrum

Wolsdorf

Angebote fir Familien
aus einer Hand

Unser
Programmbheft fir
August 2017 — Juli 2018




Integratives Familienzentrum Wolsdorf

Ansprechpartner und Kontakte:

Kindertagesstitte ,,Kita- Pauline”

Pauline von Mallinckrodt GmbH
Einrichtungsleitung: Mechthild Mariathasan
Ansprechpartner IFW: Mechthild Mariathasan
Telefon: 02241/ 3014732

LambertstraBe 39 in 53721 Siegburg

E-Mail Familienzentrum: kita-pauline@gmx.de

"

Integrative Kindertagesstatte Kinderburg ,Veronika Keller

Jugendbehindertenhilfe Siegburg Rhein-Sieg e.V.
Einrichtungsleitung: Petra Opschondek
Ansprechpartner IFW: Petra Opschondek,

Anke Dalkenne & Nina Mercurio
Telefon: 02241/ 9762846
Am Bertrams Weiher 1 in 53721 Siegburg

E-Mail Familienzentrum: ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

Liebe Leserin, lieber Leser!



mailto:ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

Auf den folgenden Seiten moéchten wir lhnen uns und unsere

Angebote vorstellen.
Alle Angebote sind:
e kostenglinstig
e wohnortnah

e flir verschiedene Altersgruppen

In diesem Flyer finden Sie folgende Angebote:

e fiir Familien mit 0-3 jahrigen Kindern
e fiir Kinder von 3 - 6 Jahren
e fiir Schulkinder

e fiir Erwachsene
S.28

o Beratungsangebote

e fiir Senioren

in den Bereichen:

S.12

S.15

S. 26

S.34

S. 36




e Entspannung

e Kreativitat

e Bewegung

e Information/ Beratung
e Kennenlernen

e Austausch

Noch ein Hinweis:

Da es flir manche Angebote zum Zeitpunkt des Drucks noch
keinen feststehenden Termin geben kann, achten Sie bitte
auch immer auf die aktuellen Aushange in den Kindertages-
einrichtungen Kinderburg ,Veronika Keller” und Kita-Pauline
oder auf unseren Internetseiten.

Die Unkostenbeitrdage fiir die Angebote in der Kinderburg
,Veronika Keller” sind bei der Anmeldung zu entrichten und
gelten damit als verbindlich.

Auch per E-Mail sind wir erreichbar unter der Adresse:
ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

kita-pauline@gmx.de

Wir wiinschen lhnen viel SpaB beim Stébern!
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Kurziiberblick Termine und Feste

Hinweis: Die griin gekennzeichneten Termine sind ein
Angebot der Kita- Pauline, die blau gekennzeichneten
Termine ein Angebot der Kinderburg ,Veronika Keller”.

e Besichtigungstermine:

Kinderburg ,Veronika Keller”:
25. August 2017 um 16:00 — 19:00 Uhr

13. Oktober 2017 um 16:00 — 19:00 Uhr

Anmeldung bei Melanie Richarz und Nina Mercurio
(Koordinatorinnen Anmeldeverfahren)

Tel.: 02241/ 9762848

Kita- Pauline:
23. September 2017, 10:00 -11:00 Uhr

03. Marz 2018, 10:00 - 11:00 Uhr

Anmeldung bei Mechthild Mariathasan
Tel.: 02241/ 3014732 oder kita-pauline@gmx.de

e Offenes Elterncafé:
Das Elterncafé 6ffnet jeden zweiten Mittwoch in der
Zeit von 14:30 — 15:30 Uhr in der Kinderburg
,Veronika Keller”, Am Bertrams Weiher 1, seine
Pforten (auRer in der Ferienzeit).
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Sie haben hier einmal Zeit, einen Kaffee ganz in Ruhe
zu trinken und sich mit anderen Eltern auszutauschen.
In regelmaligen Abstanden werden im Elterncafé
Bucher vorgestellt und/oder Fachleute eingeladen zu
den verschiedensten Themen...

Wir starten am Mittwoch, 06. September 2017.

Hier stellt sich die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg durch Frau Sensenschmidt in unserer
Einrichtung vor. Sie wird im neuen Kindergartenjahr
monatlich Erziehungsberatungstermine anbieten.

Mehr Informationen unter: 02241/ 9762848 und
02241/ 9763754

Ab dem 06. September 2017 begriilen wir monatlich
Vertreter der Erziehungsberatungsstelle Siegburg in
der Kinderburg ,Veronika Keller”.

Sie bieten fir interessierte Eltern Beratungstermine
zu individuellen Fragen an.

Die weiteren Termine entnehmen Sie bitte dem
Aushang an der Familienzentrumspinnwand im
Eingangsbereich der Kinderburg ,Veronika Keller”,

Vertrauliche Anmeldungen nehmen Anke Dalkenne
unter 02241/ 9763754 und Nina Mercurio unter
02241/ 9762848 entgegen.
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Starle Kinden

06. September, 20:00 Uhr: Elternabend

Selbstbehauptungstraining - Kinder stark und
selbstbewusst machen!

Nahere Informationen auf:

www.kindertagesstaette-pauline.de

Informationen gibt es auch bei
Mechthild Mariathasan

E-Mail: kita-pauline@gmx.de oder unter
02241/ 3014732

Oktober 2017

19. Oktober: Themenelternabend mit Herrn Uli Gilles
Medienpadagoge (dipl. pad.) ,Eltern und Medien“
ab 19:30 Uhr

Anmeldung unter:
ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

Unkostenbeitrag: 5 Euro
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November 2017

08. November: Martinsumzug von Grundschule und
Kita-Pauline durch Wolsdorf

07. November: Lichterfest, 17:00 Uhr in der
Kinderburg ,,Veronika Keller”

18. November 2017: Bundesweite
Solidaritatsaktion ,,Eine Million Sterne”

Caritas international, das Hilfswerk des Deutschen
Caritasverbandes, ruft an diesem Tag dazu auf,
offentliche Platze in strahlende Lichtermeere zu
verwandeln und gemeinsam ein Zeichen fiir gerechte
eine gerechte Welt zu setzen.

Nahere Informationen auf:

www.kindertagesstaette-pauline.de

20. November: Themenelternabend mit Beatrix
Schafer (Dipl. Psychologin und Familientherapeutin)
»Zappelphilipp & Storenfrieda —

verstehen und erkennen” von 20:00 bis 22:15 Uhr
Anmeldung unter:
ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

Unkostenbeitrag: 5 Euro




25. November: Christbaum schmiicken Ecke Jakob-
stralRe/ RiembergerstraRe

25. - 26. November: Adventsmarkt auf dem Hof der
Grundschule in Wolsdorf

Februar 2018

05. Februar: Themenelternabend mit Beatrix Schéafer
(Dipl. Psychologin und Familientherapeutin) ,,Grenzen
setzen- Grenzen erleben”

von 20:00- 22:15 Uhr

Verbindliche Anmeldung unter:
ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

Unkostenbeitrag: 5 Euro

Mai 2018

17.Mai: Themenabend mit Evelyn Runde
,Wege aus der Brllfalle”
von 19:00 bis ca. 21:15 Uhr

Anmeldung unter:
ifw.dalkenne-mercurio@t-online.de

Unkostenbeitrag: 5 Euro




Juli 2018

07. Juli: Sommerfest in der Kinderburg
,Veronika Keller” von 12:00 bis 16:00 Uhr

24. Juli: Themenelternabend mit Thomas Pieger, Dipl.
Padagoge und Sexualpadagoge in der Kinderburg
,Veronika Keller” von 19:30 bis 21:45 Uhr
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Bendtigen Sie eine Tagesmutter/Tagesvater?

Das stadtische Jugendamt in Siegburg bietet Ihnen
eine Vielzahl an Tagespflegestellen in Siegburg.

Nahere Informationen erhalten Sie bei Frau Reichel
und Frau Lohmann vom Jugendamt in Siegburg  Tel.:
02241/ 102-214

Amt fir Jugend, Schule und Sport der Kreisstadt
Siegburg

- Frihe Hilfen -

(Ansprechpartner fiir Schwangerschaften, nach der
Geburt usw.)

Sandra Feld

RingstraRe 4

53721 Siegburg

Tel.: 02241/ 102-263

E-Mail: sandra.feld@siegburg.de

Benotigen Sie einen Babysitter?
Wir verfligen lber einen ,Babysitter-Pool”“ mit ver-
schiedenen Ansprechpartnern aus der ndheren Um-

gebung.

Sprechen Sie uns an!

Angebote fiir 0-3 Jahrige



https://3c.web.de/mail/client/mail/mailto;jsessionid=2FA94BA0F17706DA7A51422A0A2ECBB4-n4.bs27b?to=sandra.feld@siegburg.de&selection=tfol11a501445996c3fe

»Babys in Bewegung — mit allen Sinnen” — Konzept

Zielgruppe:
Kinder zwischen drei und sechs Monaten mit jeweils
einem Elternteil

Teilnehmerzahl pro Kursus:
maximal 10 Eltern-Kind-Paare
mindestens 6 Eltern-Kind-Paare

Kursrdumlichkeiten/Tag-/Uhrzeit:
Ein beheizbarer Raum mit Turnmatten, da die Kinder

nur leicht bekleidet sind und sich so besser bewegen
kénnen.

Der Kurs lauft ab September 2017 bis zu den nachsten
Ferien. Genaue Information erhalten Sie bei Frau
Hachen.

Die Kosten eines Kurses belaufen sich auf 30 Euro pro
Teilnehmer.

Wann: Immer montags von 10:00 -11:30 Uhr

Wo: Kinderheim Pauline von Mallinckrodt, Turnhalle,
JakobstraRRe 16, 53721 Siegburg

Kontakt:

Frau Nadine Hachen

Tel: 02241/ 9057375

Mobil: 01575/ 2142051

Email: babys-in-bewegung@gmx.net
,Joni im Liedergarten”

12
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Singen und Musizieren in Eltern-Kind-Singgruppen fir
Kinder im Alter von 18 Monaten bis 5 Jahren. Ein
Angebot der Siegburger Chorgemeinschaft Germania.
N&here Informationen: www.toni-singt.de

Jeden Donnerstag von 16:00 - 17:45 Uhr
in den Rdumen der Kinderburg ,Veronika Keller”.

Gruppe 1: 16:00 Uhr bis 16:45 Uhr
Gruppe 2: 17:00 Uhr bis 17:45 Uhr

Ansprechpartner: Hans-Josef Bargon
Tel.: 02241/ 384184
E-Mail: mail@hjbargon.de

Anmeldung : Claudia Faber
Tel.: 02241/ 387180
E-Mail: claudia.faber@gmx.net

Fiir Eltern mit Migrationshintergrund und/oder
in binationalen Familien lebend!!!

bietet die Kita- Pauline unter anderem in Zusammen-
arbeit mit dem Verband binationaler Familien und
Partnerschaften iaf e.V. in Bonn und Mitarbeitern des
Mehrgenerationenhauses in Troisdorf immer wieder
Beratungs- und Informationsveranstaltungen zu den
unterschiedlichsten Themen an, wie zum Beispiel
mehrsprachige Erziehung, Gesundheit oder der Frage
»,Wie funktioniert das deutsche Schulsystem?*.

Zu den jeweiligen Themen werden in Absprache
Referenten eingeladen.
Wo: Kita- Pauline



mailto:claudia.faber@gmx.net
mailto:mail@hjbargon.de
http://www.toni-singt.de/

Nadheres entnehmen Sie bitte den Aushdngen oder
melden sich unter kita-pauline@gmx.de

Ansprechpartnerin: Mechthild Mariathasan
Tel.: 02241/ 3014732
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Angebote fiir 3-6 Jahrige

,Toni im Liedergarten”

Singen und Muszieren in Eltern-Kind-Singgruppen fir
Kinder von etwa 3 bis 5 Jahren. Ein Angebot der
Siegburger Chorgemeinschaft Germania.

Mehr Informationen: www.toni-singt.de

Jeden Donnerstag von 17:00- 17:45 Uhr
in den Raumen der Kinderburg ,Veronika Keller”

Gruppe 1: 16:00 Uhr bis 16:45 Uhr
Gruppe 2: 17:00 Uhr bis 17:45 Uhr

Ansprechpartner: Hans-Josef Bargon
Tel.: 02241/ 384184
E-Mail: mail@hjbargon.de

Anmeldung: Claudia Faber
Tel.: 02241/ 387180
E-Mail: claudia.faber@gmx.net

»instrumentenerfahrung beim Tambourcorps*

Ein Angebot fiir Kinder ab vier Jahren im Vereinsraum
des Anno-Gymnasiums, Zeithstral3e, Siegburg.

Ansprechpartner: Arno Bauer, Tel.: 02241/ 66116

Probe: mittwochs ab 17:00 Uhr
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Kinder und Jugendchor St. Servatius

Der Kinder- und Jugendchor St.Servatius hat noch
Platze frei fur Kinder, die gerne miteinander singen.

Alle Kinder ab 5 Jahren treffen sich dienstags um
14:30 bis 15:00 Uhr im Katholischen Pfarrheim in
Kaldauen.

Mit vielen Spiel- und Bewegungsliedern wird die
Begeisterung fiir die Musik geweckt. Ganz nebenbei
lernen die Kinder mit dem kleinen Notenraben die
Tonleiter zu erklimmen und dabei natirlich alle
Leitersprossen (Notennamen) zu lesen und zu singen.

Der Rhythmuswurm sorgt fir das notige Taktgefihl
und ladt alle Kinder ein, Rhythmen zu klatschen, zu
stampfen, zu trommeln...
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Tanzgruppe , Kinderburger Tanzbarchen” fiir Kinder
von 4 bis 7 Jahren in der Kinderburg ,Veronika
Keller”

Ab September 2017 startet fortlaufend wieder das
wochentliche inklusive Angebot ,Tanzen in der
Kinderburg” in den Raumlichkeiten der Kinderburg
,Veronika Keller”.

Motiviert durch die Musik lernen die Kinder
spielerisch ihre Feinmotorik, ihr Rhythmusgefiihl und
ihr Kérperbewusstsein zu starken. Mit viel Spal$ und
Abwechslung tiben sich die Kinder auBerdem in
Beweglichkeit und Koordination, sowie Kreativitat
und Ausdruck.

Durch gegenseitiges Unterstlitzen werden die Kinder
gemeinsam Tanze erarbeiten und diese als Gruppe
prasentieren. Auftreten wird die Tanzgruppe zunachst
vor ihren Eltern und spater auch auf Veranstaltungen,
wie die Karnevalsfeier in der Kinderburg ,Veronika
Keller”,

Die hier bestehende Kooperation zwischen dem
Familienzentrum und dem Siegburger Turnverein
ermoglichen es der Gruppe auf verschiedenen
Veranstaltungen zu zeigen, was sie konnen und bietet
in vielerlei Hinsicht Unterstltzung.

Genauere Informationen erhalten Sie ab August
unter 02241/ 9762846.




Ausflug zu den ,,Burgzwergen” in Sankt Augustin
Niederpleis
mit Apfelernte und anschlieBender Saftherstellung fiir
Kinder von vier bis sechs Jahren am Samstag,
30. September 2017.
Treffpunkt um 09:00 Uhr an der Kinderburg ,,Veronika
Keller”.
Der Ausflug endet gegen 13:30 Uhr.
Genauere Informationen folgen!

Unkostenbeitrag: 6 Euro

Anmeldung bei Anke Dalkenne unter 02241/ 9763754
und Nina Mercurio unter 02241/ 9762848.

Selbstbehauptungstraining -
Kinder stark und selbstbewusst machen! 1!
N
055 T
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Sta r)ke Kinder!
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Das Selbstbehauptungstraining ist die beste Basis fiir
eine gesunde und positive Personlichkeitsentwick-
lung sowie Schutz vor Mobbing, Gewalt und Aus-
grenzung.

Selbstbewusste Kinder haben es leichter im Leben.

Seit 2007 bietet die Kinderburg ,Veronika Keller” ein
Mal im Jahr einen ,Starke Kinder”-Kurs an, der von
Ina Krachten geleitet wird. Es geht um das Erkennen
unterschiedlicher Gefiihle, um die Fahigkeit sich
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Abzugrenzen und NEIN sagen zu kénnen, um den
Einsatz von Korpersprache und um das bedingungs-
lose Vertrauen der Kinder zu den Eltern, denen die
Kinder alles, aber wirklich alles erzdhlen kénnen. Dies
wird mit den Kindern sehr spielerisch in Rollen-
spielen, Geschichten und Liedern eingeiibt.

Vor dem Kurs gibt es einen Elternabend, der aufzeigt,
was die Eltern tun kdnnen, um ihre Kinder zu starken,
und an dem alles zum Kurs erldutert wird.

Elternabend am Donnerstag, 06. September 2017,
um 20:00 Uhr in der Kita Pauline

Halloweendisco zum Ferienstart
Am Freitag, 27.0ktober 2017 ab 17:00 Uhr findet
eine Halloweendisco (mit Kostiim) in der Kinderburg
,Veronika Keller” statt.
Wer hat das schonste Kostim?
Wer gewinnt die Tanzwettbewerbe?
Von 17:00 bis 20:00 Uhr schwingen wir das Tanzbein
und lassen es uns gutgehen.
Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren!

Da die Platzzahl begrenzt ist, meldet Euch bitte im
Bilro der Kinderburg ,Veronika Keller” an.
Teilnehmer: 25 Kinder

Unkostenbeitrag: 3 Euro

Wir freuen uns auf Euch...

Petra Opschondek & Gabi Nikolic

Anmeldung unter 02241/ 9762846.




Kreativangebot , Weihnachtliche
Tannenbaumanhanger aus Ton*

fiir Kinder von vier bis sechs Jahren

am Montag, 04. Dezember 2017 und Donnerstag
14. Dezember 2017,

jeweils von 17:00 bis 18:30 Uhr in der Kinderburg
,Veronika Keller”.

Unkostenbeitrag: 3 Euro

Genauere Informationen und Anmeldung bei
Anke Dalkenne 02241/ 9763754 und Nina Mercurio
unter 02241/ 9762848.

Fotosafari ,,Oh, Tannenbaum*
Wir suchen und fotografieren die fir uns schonsten
Tannenbdume im Zentrum Siegburgs.

Wann: Freitag, 01. Dezember 2017,
von 16:00- 18:30 Uhr

Unkostenbeitrag: 2 Euro

Ansprechpartner: Gabriele Wirtz & Beate Hallberg
Anmeldungen unter 02241/ 9762848
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Der Weihnachtswunsch der kleinen Maus

In der TannenstralRe wohnen Herr und Frau Miller
mit ihren Kindern Erik und Sophie. Und in der Kiiche
hinter dem Schrank lebt die Maus Mona. Aber das
wissen die Miillers nicht...

Erlebt gemeinsam mit uns, wie es bei uns bei Miillers
weitergeht.

Teilnehmerzahl auf 15 Kinder begrenzt!
Verbindliche Anmeldung im Biro.

Unkostenbeitrag: 3 Euro

Wann: Freitag, 08. Dezember 2017 von 17:00 bis
20:00 Uhr in der Kinderburg ,Veronika Keller”

Wir freuen uns auf Euch...
Petra Opschondek & Gabi Nikolic

Anmeldung unter 02241/ 9762846.

Max und die geheimnisvolle Spur -
Ein Adventkrimi fiir Kinder ab 5 Jahren

Wer hat diese ratselhafte Spur im Schnee
hinterlassen, die zur geheimnisvollen Villa fihrt? Die
steht doch schon seit Jahren leer! Max will es genau
wissen, tarnt sich als Schneemann und stellt
Beobachtungen an. Tatsachlich taucht schon bald eine
verddchtige Person auf...

Wer hilft Max, das Geheimnis zu 16sen?
Teilnehmerzahl auf 15 Kinder begrenzt!




Verbindliche Anmeldung im Biiro
Unkostenbeitrag: 3 Euro

Wann: Freitag, 15. Dezember 2017 von
17:00- 20:00 Uhr in der Kinderburg
,Veronika Keller”

Wir freuen uns auf Euch...
Petra Opschondek & Gabi Nikolic

Anmeldung unter 02241/ 9762846.

Karnevalsdisco in der Kinderburg ,Veronika Keller”
Am Freitag, 09. Februar 2018, ist es wieder soweit.
Von 17:00 bis 20:00 Uhr tanzen wir zu Karnevalshits.
Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Kindercocktails
werden uns den Abend versiiBen.

Zieht Euer schonstes Karnevalskostiim an und kommt
vorbei!

Angebot fiir Kinder ab 5 Jahren!

Da die Platzzahl begrenzt ist, meldet Euch bitte im
Biiro der Kinderburg ,Veronika Keller” an.
Teilnehmer: 25 Kinder

Unkostenbeitrag: 3 Euro

Wir freuen uns auf Euch...

Petra Opschondek & Gabi Nikolic

22




23

e Ausflug zu den ,,Burgzwergen” in Sankt Augustin
Niederpleis mit Tiere fiittern und Ponyreiten
fiir Kinder von vier bis sechs Jahren am Samstag,

14. April 2018.

Treffpunkt um 09:00 Uhr an der Kinderburg
,Veronika Keller”. Der Ausflug endet gegen 13:30
Uhr. Genauere Informationen folgen!

Unkostenbeitrag: 6 Euro

Anmeldung bei Anke Dalkenne unter 02241/ 9763754
und Nina Mercurio unter 02241/ 9762848.

e ,Lesenacht” ab 5 Jahren

In gemiitlicher Atmosphare werden den
Kindern in der Kinderburg ,Veronika
Keller” Klassiker der Kinderliteratur
vorgelesen.

Ansprechpartner fir verbindliche Anmeldungen:
Petra Opschondek, Tel.: 02241/ 9762846
Unkostenbeitrag: 3 Euro

Achtung, begrenzte Teilnehmerzahl!

Termine:

Freitag, 08. September 2017

Freitag, 12. Januar 2018

Beginn jeweils um 20:00 Uhr, Ende 22:30 Uhr
Freitag, 13. Juli 2018

Beginn: 20:00 Uhr (Letzte Lesenacht im Kita-Jahr mit
Ubernachtung)




Ndhere Informationen folgen.

Anmeldung unter 02241/ 9762846

Marchenabend fiir Kinder von 3 - 4 Jahren
Angebot fiir 3-4 jahrige Kinder als Vorstufe fir die
,,Lesenachte”.

Wir treffen uns von 17:00- 20:00 Uhr und werden
verschiedene Formen von Geschichten.
Bilderbuchkino etc. kennenlernen.

Unkostenbeitrag: 3 Euro
Achtung, begrenzte Teilnehmerzahl!

Termine:
Freitag, 17. November 2017
Freitag, 23. Marz 2018

Nahere Informationen folgen.

Anmeldung unter 02241/ 9762846.
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e Marchenabend mit Frau Lutz und Frau Muschalla fir
Kinder von 5 - 9 Jahren

in der Kita-Pauline.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Unkosten: 3 Euro pro Familie
Anmeldungen unter 02241/ 3014732 oder
kita-pauline@gmx.de

Marchentermine entnehmen Sie bitte den Aushangen
oder unserer Internetseite.

e Kindernahkurs mit Anastasyia Yablonski

Nahere Infos entnehmen Sie bitte den Aushdngen
oder unserer Internetseite, da der Termin noch nicht
feststeht.

Ansprechpartner:
Mechthild Mariathasan Uber Kita-Pauline
Tel.: 02241/ 301473 oder kita-pauline@gmx.de

www.kindertagesstaette-pauline.de
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Angebote fiir Schulkinder

e Kinderchor

Kinder ab dem zweiten Schuljahr treffen sich
donnerstags um 15:45 — 16:30 Uhr im Pfarrheim.

Hier werden natirlich gemeinsam Lieder eingeiibt
und ein Mal im Jahr auch fiir ein Musical geprobt.

Unkosten: keine

Kontakt: Familie Schaboltas, Tel.: 02241/ 1468243
oder schaboltas@netcologne.de

e Kundalini Yoga

dienstags von 18:00 bis 19:00 Uhr fir Kinder im
Bewegungsraum der Kita-Pauline

Ansprechpartnerin: Helga Dick, zertifizierte
Kundaliniyoga-Lehrerin
Tel.: 0157/ 83842370

Informationen: www.helgadick-kundaliniyoga.de
E-Mail: helgadick@arcor.de
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,Lesenacht” ab 5 Jahren

In gemitlicher Atmosphare werden den Kindern in
der Kinderburg ,Veronika Keller” Klassiker der
Kinderliteratur vorgelesen.

Ansprechpartner fiir Anmeldungen:

Petra Opschondek

Tel.: 02241/ 9762846

Unkostenbeitrag: 3 Euro

Achtung, begrenzte Teilnehmerzahl!

Termine:

Freitag, 08. September 2017
Freitag, 12. Januar 2018
Beginn: jeweils 20:00 Uhr
Freitag, 13. Juli 2018

Beginn: 20:00 Uhr (Letzte Lesenacht im Kita-Jahr mit
Ubernachtung)

Nahere Informationen folgen.

Marchenabend mit Frau Lutz und Frau Muschalla
fur
Kinder von 5 bis 9 Jahren

in der Kita- Pauline.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Unkosten: 3 Euro pro Familie

Nahere Infos entnehmen Sie bitte den Aushangen
oder unserer Internetseite.




Anmeldungen unter 02241/ 3014732

Angebote filir Erwachsene

Kundalini Yoga

Dienstags von 20:00 -21:30 Uhr fir Erwachsene
im Bewegungsraum der Kita-Pauline

Ansprechpartnerin: Helga Dick, zertifizierte
Kundaliniyoga Lehrerin

Tel.: 0157/ 83842370

Informationen: www.helgadick-kundaliniyoga.de
E-Mail: helgadick@arcor.de

CreativCafe
,lch hatte Lust, kreativ etwas auszuprobieren?”
Dabei begonnene Handarbeiten fertigzustellen,

ein altes Lieblingsteil aufzupeppen (ndhen, streichen,
bekleben etc.),

mit fachlicher Unterstitzung etwas Dekoratives fir
Haus und Garten zu basteln (,,Ich habe da etwas in ei-
ner Zeitschrift gesehen”),

Schmuck aus verschiedenen Materialien herzustellen,

Maltechniken zu erlernen.
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Es wird nichts vorausgesetzt, nichts beurteilt und
nichts verglichen.

Du musst nicht, aber Du kannst neue Erfahrungen
machen, neue Seiten an Dir entdecken.

Mit solchen Wiinschen sind Sie/bist Du bei mir genau
richtig.

In einer kleinen Gruppe treffen wir uns einmal im Mo-
nat im Atelier FREISTIL, der CreativWerkstatt von Ger-
da Holetzki (Lindenstralle 60), um uns bei Kaffee, Tee
und Geback in gemitlicher Runde auszutauschen und
miteinander kreativ zu arbeiten.

Du kannst gerne eigene Ideen mitbringen oder Wiin-
sche dullern, was wolltest Du gerne einmal ausprobie-
ren? Was kannst Du uns vielleicht zeigen?

Wer: Frauen ab 40 Jahren

Wann: jeden 2. Samstag im Monat

von 13:30 bis 18:00 Uhr
(langfristig ist eine Kernzeit von 3 Std. angedacht)

Dein Unkostenbeitrag pro Nachmittag betragt 3 Euro
(fir besondere Materialien kann auch einmal ein ge-

sonderter Beitrag erforderlich werden).

Wir freuen uns auf Dich!




Rickmeldungen bitte bis mittwochs vor dem jeweili-
gen Samstag bei Gerda Holetzki per E-Mail:
apo@realise-it.de oder per SMS an 0160/ 2292496.

Informationen gibt es auch bei Mechthild Mariatha-
san: E-Mail: kita-pauline@gmx.de oder unter
02241/ 3014732
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Nahkurs Fiir Erwachsene mit Anastasyia Yablonski

Nadhere Infos entnehmen Sie bitte den Aushangen
oder unserer Internetseite, da der Termin noch nicht
feststeht.

Ansprechpartner:
Mechthild Mariathasan Uber Kita-Pauline
Tel.: 02241/ 301473 oder kita-pauline@gmx.de

www.kindertagesstaette-pauline.de

WSID

Sicherheitstraining

WSD Sicherheitstraining fiir Frauen und Madchen ab
15 Jahren 1!

Unter der Leitung von Ina Krachten (geprifte
Trainerin fir WSD Frauensicherheitstraining) erlernen
Frauen und Madchen im WSD Sicherheitstraining ein
ganzheitliches und effektives Selbstschutzkonzept,
das zudem Selbstwertgefiihl und selbstbewusstes
Auftreten starkt.

Termine: Jeweils samstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
am 02. Dezember 2017, 09. Dezember 2017
und 16. Dezember 2017 in den Rdumen des
DRK.

Ansprechpartner: Ina Krachten unter 02203/ 88411



mailto:kita-pauline@gmx.de

Im November, Termin steht noch nicht fest.

-> Bitte Aushdnge beachten!

Ansprechpartnerin: Mechthild Mariathasan,

Tel.: 02241/ 3014732 oder kita-pauline@gmx.de

Wir laden Sie herzlich zum gemeinsamen Singen in die

Kinderburg ,Veronika Keller” ein.

Auf dem Programm stehen altbekannte und neue
Lieder.

Herbstsingen am Freitag, 06. Oktober 2017, um
15:00 Uhr mit Petra Graf & Christine Mller

Friihlingssingen am Freitag, 23. Marz 2018, um
15:00 Uhr mit Petra Graf & Yvonne Aziz

Unkostenbeitrag: 1 Euro pro Familie
Anmeldungen bitte bis zum 29. September 2017
(Herbstsingen) und bis zum 16. Marz 2018
(Frahlingssingen) bei Petra Graf unter

Tel.: 02241/ 9762869.
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Das Erleben der eigenen Krafte und das Zertrennen
des Holzes stellen fir das heranreifende Kind eine
neue Erfahrung seiner Fahigkeiten dar und steigern
sein Selbstbewusstsein. Die Kinder kdnnen sich
spielerisch schon als richtige Handwerker erleben und
bekommen damit auch die Gelegenheit in der Zukunft
ein werktechnisches Bewusstsein zu entwickeln. In der
Praxis arbeiten die Kinder mit Schmiergelpapier,
Sagen, Hammer, Nageln, Schrauben, Schraubendreher,
Bohrern und natirlich mit viel Holz.

Der Workshop wird von Jorg Block (Naturerzieher,
Waldpadagoge und Jugendarbeiter) in den
Raumlichkeiten der Kinderburg ,Veronika Keller”
angeboten.

Vater-Kind-Workshop Samstag, 02. September 2017,
von 9:30 bis 11:30 Uhr

Vater-Kind-Workshop Samstag, 25. November 2017,
von 9:30 bis 11:30 Uhr

Mutter-Kind-Workshop Samstag, 20. Januar 2018,
von 09:30 bis 11:30 Uhr

GroRBeltern- Enkelkind- Workshop Samstag,
10. Mérz 2018 von 9:30 bis 11:30 Uhr

Unkostenbeitrag: 6 Euro pro Familie

Anmeldungen bei Anke Dalkenne unter
02241/ 9763754 und Nina Mercurio unter
02241/ 9762848.




Nahere Informationen entnehmen Sie bitte den
Aushangen oder unserer Internetseite, da der Termin
noch nicht feststeht

Ansprechpartner:
Mechthild Mariathasan Uber Kita-Pauline
Tel.: 02241/ 301473 oder kita-pauline@gmx.de

www.kindertagesstaette-pauline.de

Wann: Januar 2018, da der genaue Termin noch
nicht feststeht

Ansprechpartner:
Mechthild Mariathasan Giber Kita-Pauline
Tel.: 02241/ 301473 oder kita-pauline@gmx.de

www.kindertagesstaette-pauline.de
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Beratungsangebote

,Logopdadische Beratungsstunde”

Bei Bedarf biete ich zum Thema ,kindliche Sprach-
entwicklung” eine Beratungsstunde in der Kinder-
burg ,Veronika Keller” an. In dieser Zeit biete ich
lhnen die Moglichkeit, Fragen zur Sprache |hres
Kindes zu stellen.

Mein Kind lispelt. Ist das schlimm? Was kann ich tun?
Wie gewohne ich meinem Kind den Schnuller ab?
Warum ist das notwendig?

Hort mein Kind richtig?

Mein Kind spricht kaum. Was kann ich tun?

Ich glaube, mein Kind stottert. Wie verhalte ich mich?
Andere verstehen mein Kind nicht. Was nun?

Kann ich mein Kind mehrsprachig erziehen? Was ist
dabei zu beachten?

Was muss ein Kind in welchem Alter kénnen?

Kann mein Kind zur Schule gehen?

Wenn Sie sich diese oder dhnliche Fragen schon
einmal gestellt haben, kommen Sie zu mir. Ich berate
Sie KOSTENLOS hinsichtlich der Sprachentwicklung
Ilhres Kindes und gebe Ihnen Tipps, was Sie zu Hause
machen kénnen, um lhr Kind in seiner Entwicklung
zu unterstitzen.

Diese Beratungsstunde ist KEIN Ersatz fiir eine
Diagnostik oder eine Therapie. Sie ist als Moglichkeit
zu sehen, um sich grundlegend tber Sprache und
Sprachentwicklung zu informieren und sich bei Bedarf
weiter vermitteln zu lassen.




Eine eventuelle Kinderbetreuung ist in dieser Zeit von
Seiten des Familienzentrums gegeben.
(Tel.: 02241/ 9762846)

Beratung: Christine Muiller, staatlich anerkannte
Logopadin (02241/ 9762869)

Wo: Kinderburg ,Veronika Keller”

Wann: nach Bedarf
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Angebote flir Senioren

e L Alt trifft Jung... - und hat gemeinsam SpaR“

Unter diesem Motto treffen sich einmal im Monat
nun schon seit mehr als zwei Jahren Senioren/innen
des Altenzentrums ,Am Kleiberg” mit Kindern/Eltern
im Altenzentrum, um gemeinsam zu singen, zu spie-
len, zu basteln oder zu besonderen Themen wie:
Theatereffekte, der Besuchshund kommt, Lagerfeuer

mit Stockbrot und Lieder.

Termin: immer Mittwochnachmittag von
15:00-16:00 Uhr

Ansprechpartner:
Mechthild Mariathasan Uber Kita-Pauline
Tel.: 02241/ 301473 oder kita-pauline@gmx.de
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Kindertagesstatte Pauline
Lambertstralle 39
53721 Siegburg
Tel.: 02241/ 3014732
Leitung: Mechthild Mariathasan
E-Mail: kita-pauline@gmx.de

Kindertagesstatte Kinderburg ,Veronika Keller”
Am Bertrams Weiher 1
53721 Siegburg
Tel.: 02241/ 9762846
Leitung: Petra Opschondek
E-Mail: jbh-kinderburg@t-online.de

o DRK-Familienbildung
Zeughausstralle 3
53721 Siegburg
Tel.: 02241/ 5969-42
E-Mail: Familienbildung@drk-rhein-sieg.de
Ansprechpartnerin: Frau Kutzschbach

e Erziehungs- und Familienberatung
Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern
Miuhlenstralie 49
53721 Siegburg
Tel.: 02241/ 13-2710
Ansprechpartner: Herr Neuhaus
Die Erziehungsberatungsstelle bietet Eltern,
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Grol3eltern und anderen Bezugspersonen an, bei
auftretenden Problemen zeitnah zu einer Beratung in
die Kita zu kommen. Natirlich wird dabei ein
anonymer Rahmen gewaihrleistet.

Amt fiir Jugend, Schule und Sport der Kreisstadt
Siegburg

Nogenter Platz 10

53721 Siegburg

Tel.: 02241/ 102-0

Allgemeine Fragen kdnnen Sie gerne an
Frau Lehmann richten unter der Nummer:
02241/ 102-488.

Friihforderung der Lebenshilfe fiir den
rechtsrheinischen Rhein-Sieg-Kreis
Bonner StraRe 90

53757 Sankt Augustin

Hilfe fiir psychisch Kranke e.V. Bonn/ Rhein-Sieg
KaiserstralRe 79
53113 Bonn

Mehrgenerationenhaus Haus International der Stadt
Troisdorf

NahestralRe 61-63

53840 Troisdorf

SKM- Katholischer Verein fiir soziale Dienste im
Rhein- Sieg- Kreis e.V.

Bahnhofsstralie 27

53721 Siegburg




KINDERHEIM

PAULINE VON MALLINCKRODT
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